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进一步稳定市场预期

本刊评论员

今年以来，面对复杂严峻的国内国际形势，

中国经济顶住压力保持稳定增长，主要经济指

标表现良好，延续稳中有进、稳中向好的发展态

势，在充满不确定性的世界里，展现了强大韧性

和活力。但也要看到，当前外部环境变乱交织，

不稳定不确定因素较多，国内新旧动能转换存

在阵痛，需求不足问题依然明显，经济回升向好

的基础还不牢固。预期管理是宏观经济治理的

重要内容，是做好经济工作的重要抓手。巩固

拓展经济回升向好势头，既要注重供需平衡调

控，也要注重预期管理与引导，不断提高宏观调

控效能，提振社会发展信心。

理论和实践都表明，市场经济条件下，经济

主体的决策和行为不仅受到现实经济条件的影

响，更强烈受到其对未来预期的影响。经济市

场化、国际化程度越高，市场预期、市场信心等

对经济运行的影响就越大。当前，受各种复杂

因素影响，市场预期偏弱问题仍较为明显。比

如，有的经营主体受关税战、贸易战等影响生产

投资意愿不足，有的经营主体因不能适应高质

量发展的要求对发展前景信心不足，还有不少

人因收入、社会保障、消费环境等各种因素不敢

消费、不愿消费。加上近来国内外一些谬论唱

衰中国经济发展前景，一些生产者的生产投资

积极性和消费者的消费意愿受到不同程度影

响，制约了宏观调控效能和经济回升向好势头。

经济主体预期稳、信心强，消费和投资等经济活

动才会更加活跃，经济发展势头才可能持续向

好。面对当前深刻复杂变化的发展环境，做好

经济工作必须高度关注消费和投资行为背后的

市场预期和社会心理变化，有效利用各种政策

资源，采取更有针对性的举措，着力促进社会预

期稳定向好，坚定社会发展信心，实现稳预期、

强信心与稳经济的相互促进、良性循环。

进一步稳定市场预期，要及时回应市场关

切，增强政策可预期性。经济主体的决策高度

依赖对未来政策的预期。根据形势变化及时实

施精准有力的宏观政策，增强政策可预期性，是

引导市场形成积极预期的关键。面对当前有人

担心稳就业稳经济政策力度可能变化等问题，

要及时有效回应市场关切，落实落细各项宏观

政策，增强政策针对性和实效性，以政策的可靠

性稳定性确保市场预期不摇摆。高度重视宏观

数据与微观感受的“温差”问题，主动帮助群众

和企业解决困难，让经营主体和人民群众真正

有获得感，形成积极预期。随着宏观经济治理

的复杂性明显上升，增强宏观政策取向一致性，

防止出现“合成谬误”或“分解谬误”，是稳定市

场预期的重要方面。要把握好政策实施的时

机、力度、节奏，把经济政策和非经济性政策统

一纳入宏观政策取向一致性评估，多出有利于

稳增长、稳预期的政策，慎重出台可能产生收缩
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和抑制效应的政策，使政策效果更符合预期。

进一步稳定市场预期，要以科学编制“十

五五”规划为契机，加强中长期预期管理。加

强预期管理，不仅要高度重视短期预期，中长

期预期管理同样不容忽视。五年规划作为我国

经济社会发展的重要战略指引，不仅勾勒出国

家发展的宏伟蓝图，更涵盖了经济增长、结构

转型、产业升级、重大项目建设以及社会民生

改善、生态环境保护等全方位的发展信息，将

国家发展的宏伟目标具体化、明晰化、指标

化，前瞻性指引一个时期内社会资源配置和生

产力布局方向，在引导中长期预期方面具有不

可替代的作用。新中国成立 70 多年来，在党

的坚强领导下，通过一个个五年规划（计划）

分步实施、滚动落实，有力引导经济主体行为

向政策目标靠拢，提高了政策整体效能，确保

社会主义现代化建设扎实推进。今年是“十五

五”规划谋篇布局之年。“十五五”时期是基

本实现社会主义现代化夯实基础、全面发力的

关键时期，编制和实施好“十五五”规划具有

重大而深远的意义。要紧紧围绕新时代新征程

党的中心任务，把“十五五”发展的目标任务

和战略举措规划好实施好，凝聚起奋进“十五

五”的强大信心和力量，确保基本实现社会主

义现代化取得决定性进展。

进一步稳定市场预期，要不断完善制度体

系，营造长期稳定可预期的制度环境。制度对

于稳定社会预期、增强发展信心具有根本性、

长远性作用。一段时间以来，从全面落实公平

竞争审查制度以规范政府行为，到颁布实施民

营经济促进法以促进民营经济发展，再到修订

反不正当竞争法以治理“内卷式”竞争等举

措，为营造公平有序的市场竞争环境提供了坚

强制度保障，极大提振了民营企业等经济主体

的发展信心。当前，我国高质量发展仍面临不

少体制机制障碍，特别是推进全国统一大市场

建设还面临不少卡点堵点，亟须在进一步全面

深化改革中加以破除，完善公平竞争制度。要

统筹好有效市场和有为政府的关系，加快构建

高水平社会主义市场经济体制，持续完善市场

经济基础制度，形成既“放得活”又“管得

住”的经济秩序。切实落实“两个毫不动摇”，

进一步从制度和法律上把对国企民企平等对待

的要求落实到发展实践中来，不断优化营商环

境，充分激发各类经营主体的内生动力和创新

活力。

进一步稳定市场预期，要提升经济宣传和

舆论引导水平。预期管理主要通过信息传播作

用于经济主体。对绝大多数人来讲，经济社会

发展的信息是不对称的，如果传播的信息是片

面的、虚假的，甚至把“点”上的问题炒成“面”上

的问题，就很容易造成预期恐慌，误导企业和大

众行为，给经济运行带来不利影响。舆论导向

正确，才能稳定预期、凝聚人心、汇聚力量，成为

经济社会发展的巨大助推器。各地区各部门要

及时回应舆论关注，加强国家战略、宏观政策、

经济形势的宣传解读，加强同经营主体的沟通，

做好政策的主动精准阐释，减少误读空间，让市

场充分了解和用好政策，增强政策透明度。主

流媒体作为党中央精神和党的方针政策的重要

宣传阵地，要坚持正确舆论导向，提升经济宣传

水平，发挥好党和政府联系群众的桥梁纽带作

用，把经济回升向好中的亮点讲清楚，把中国经

济长期向好的基本趋势讲透彻，把中国经济转

型升级蕴含的重大机遇讲明白，引导社会全面

理性客观看待发展转型升级中的困难挑战，全

方位唱响中国经济光明论，让“与中国同行就是

与机遇同行，相信中国就是相信明天”的共识更

加深入人心。
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